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INFORMACJA

W dniu 19.03.2014 r. rozpoczely si¢ zajecia grupowe i indywidualne z Doradca zawodowym w
projekcie systemowym pn.”Aktywizacja spoteczno-zawodowa bezrobotnych w gminie Ploniawy-
Bramura” Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki ,Priorytet VII Promocja integracji spolecznej
,Dziafanie 7.1 Rozwodj i upowszechnienie aktywnej integracji,Poddziatanie 7.1.1 Rozwoj i
upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej, wspdtfinansowanego ze
srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Zajgcia beda trwaty do 01.04.2014 r. w ilosci 60 godzin w tym 24 godzin zajecia indywidualne,36
godzin zajecia grupowe. Tematami zajgé indywidualnych i grupowych bedzie min. psychologiczne
1 spoleczne skutki bezrobocia, obraz samego siebie -wiasne SWOT,odkrywanie wlasnych
umiejetnosei i mozliwosei zawodowych, planowanie wiasnej kariery,aktywne metody i techniki
poszukiwania pracy. Uczestnicy beda uczy¢ si¢ jak sporzadza¢ dokumenty aplikacyjne .Poznaja
zasady 1 formy prawidlowo skonstruowanego  zyciorysu i listu motywacyjnego. Zostana
przygotowani od strony praktycznej do rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawca. Poznajg rowniez
prawo pracy i prawo cywilne,typy umow o prace,rodzaj dyskryminacji w aspekcie aplikacji o prace.
Zostang zapoznani z systemem emerytalnym w Polsce, dziatalnoscia gospodarczg w Unii
Europejskiej, jak pozyska¢ fundusze unijne na otwarcie firmy. Uczestnicy zostana na otwarcie
dziatalnosci gospodarczej w formie Spotdzielni socjalnych. W zajeciach z Dorades zawodowym
bierze udziat 12 uczestnikéw projektu, “Aktywizacja spolteczno-zawodowa bezrobotnych w gminie
Ploniawy-Bramura”.

Sporzadzit:

Zatwierdzit:

* Biuro Projektu: Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptoniawach-Bramurze.
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