Przemoc w rodzinie - definicja ustawowa

W Swietle przepisu art. 2 ust. 2 znowelizowanej w 2010 roku Ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jako przemoc w rodzinie nalezy
rozumiec:

JJjednorazowe albo powtarzajqce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajqce
prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny [*], w szczegdlnosci narazajqce te osoby na
niebezpieczenistwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajqce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng,
wolnosé, w tym seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujqce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemocq”.

* Ustawa jako cztonka rodziny definiuje "osobe najblizszq w rozumieniu art. 115 § 11
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553, z p6Zzn. zm.), a
takze inng osobe wspdlnie zamieszkujqcq lub gospodarujgcq”.

PRZEMOC W RODZINIE CHARAKTERYZUJE SIE TYM, ZE:

v" JEST INTENCJONALNA Przemoc jest zamierzonym dziataniem czlowieka i ma na
celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.

v' SILY SA NIEROWNOMIERNE W relacji jedna ze stron ma przewage nad druga.
Ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy.

v" NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE Sprawca wykorzystuje przewage sity
narusza podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej,
godnosci, szacunku itd.).

v' POWODUJE CIERPIENIE I BOL Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na
powazne szkody. Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg
zdolno$¢ do samoobrony.

GDZIE SZUKAC POMOCY

Wskazowki, gdzie i jaka pomoc moznauzyska¢ oraz gdzie szukac
szczegolowych informacji o placowkach udzielajacych pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie w naszej okolicy.

-Policja

-Prokuratura

-Pomoc Spoteczna

-Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

-Zespoét interdyscyplinarny

-Stuzba zdrowia

-Poradnie Pogotowia Niebieska Linia

-Telefony informacyjno-interwencyjne oraz zaufania



http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy#POLICJA
http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy#PROKURATURA
http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy#POMOC_SPOLECZNA
http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy#KOMISJA
http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy#INTERDYSCYPLINARNY
http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy#ZDROWIE
http://www.niebieskalinia.pl/pomoc/gdzie-szukac-pomocy#POGOTOWIE

POLICJA

W trakcie awantury wotaj o pomoc! Uciekaj! Nie pozwdl sie wpedzi¢ w takie miejsce
mieszkania, skad trudno uciec. Jesli jest to mozliwe zawiadom policje (tel. 997-
potaczenie bezptatne lub z telefonu komérkowego 112).

Policja ustawowo zobowigzana jest do podjecia stosownych krokéw aby osoba
doswiadczajgca przemocy domowej mogla czu¢ sie bezpiecznie w swoim domu.
Skuteczna interwencja polega na zatrzymaniu sprawcy, jesSli stwarza zagrozenie dla
otoczenia. Domagaj sie, aby policjanci wypelnili Niebieska Karte Policja powinna cie
poinformowaé, w jaki sposéb moze ci pomdc oraz zostawi¢ adresy instytucji
pomagajacych osobom podlegajagcym przemocy domowe;j.

W TRAKCIE INTERWENC]I POLICJI MASZ PRAWO DO:

e uzyskania od policjantdw zapewnienia doraznego bezpieczenstwa. Sprawca
powinien by¢ zatrzymany, gdy stwarza zagrozenie dla otoczenia,

e wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnych jako dowodéw w sprawie
karnej przeciw sprawcy przemocy,

e uzyskania informacji, kto przyjechal na wezwanie (numer identyfikacyjny
policjantéw, nazwa i siedziba jednostki),

o zgloszenia interweniujgcych policjantéw na swiadkow w sprawie sgdowe;j.
Uwaga

e Zapisz numery stuzbowe policjantéw oraz date i godzine ich przyjazdu -
informacje o interwencjach policji stanowig wazne dowody w sprawie karnej

e Jesli policjanci odmdwili pomocy, albo udzielili j3 w spos6b niewtasciwy, mozesz
ztozy¢ skarge do Kierownika Posterunku, Komendanta Rejonowego Policji,
Komendanta Wojewoddzkiego Policji

PROKURATURA

Zawiadom o popetnieniu przestepstwa prokurature lub policje. W przypadku
uzasadnionego podejrzenia, Ze popeiniono przestepstwo prokuratura wspdlnie z policja
ma obowigzek:

e wszczagl postepowanie przygotowawcze w celu sprawdzenia, czy faktycznie
popetniono przestepstwo,

e wyjasnienia okolicznoSci czynu,
e zebrania i zabezpieczenia dowodéw,
e ujecia sprawcy,

e w uzasadnionym przypadku zastosowac¢ Srodek zapobiegawczy wobec sprawcy
przemocy w postaci dozoru policyjnego lub tymczasowego aresztowania.

Zatozenie sprawy karnej jest bezptatne. Przy zaktadaniu sprawy karnej bardzo istotne
sg nastepujace dowody:
o zaSwiadczenia lekarskie (obdukcje lub zaswiadczenia lekarskie np. od lekarza
pierwszego kontaktu);

e lista Swiadkow - zeznawa¢ w sprawie moga osoby obce i cztonkowie rodziny
(wystarczy poda¢ dane $wiadkéw, nie trzeba pytac ich o zgode). Osoby, ktore
mogg $wiadczy¢ to Swiadkowie bezposredni oraz Swiadkowie ze styszenia - to



osoby ktére nie byly bezposrednimi $wiadkami sytuacji przemocy domowej
jednak znajg historie np. z relacji oséb doznajacych przemocy. Warto aby przy
liScie Swiadkdéw zaznacza¢ na jakg konkretnie okoliczno$¢ dany $wiadek ma
Swiadczy¢;

e spis interwencji policji;

e sprawozdanie z kasety z nagraniem awantury domowej (polega na doktadnym
przepisaniu wszystkiego, co znajduje sie na takiej kasecie, bez wtasnych
komentarzy);

e zapisy z dokumentu Niebieska Karta;

e zaswiadczenia o braniu udzialu w programach pomocowych dla os6b
doswiadczajacych przemocy domowe;j.

W zaleznosSci od oceny zebranego materiatlu dowodowego postepowanie moze
zakonczy¢ sie skierowaniem aktu oskarzenia do sgdu, umorzeniem dochodzenia lub
warunkowym umorzeniem.

POMOC SPOLECZNA

Celem dziatania pomocy spotecznej (zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej) jest
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych
same nie sg w stanie pokona¢, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc
spoteczna jest udzielana miedzy innymi w przypadku przemocy w rodzinie.

Pomocy spotecznej dziata réwniez w przypadku: ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci,
alkoholizmu, narkomanii, bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych.
Wszystkie te sytuacje moga sprzyja¢ wystepowaniu przemocy wobec bliskich badZ z niej
wynika¢. Bezposrednia pomoca rodzinom i osobom potrzebujacym zajmujg sie
pracownicy socjalni dziatajacy zgodnie z ustalona rejonizacjg. W ramach swoich
kompetenc;ji i zadan pomoc spoteczna:

e przeprowadza wywiad Srodowiskowy umozliwiajgcy diagnoze sytuacji rodziny
lub osoby (Niebieska karta - zatgcznik do wywiadu);

e przygotowuje wszechstronny plan pomocy;
e monitoruje efekty podjetych dziatan;
e pomaga w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych spraw bytowych;

e udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego lub
wskazuje miejsca gdzie mozna uzyskac taka pomoc;

e udziela informacji o przystugujacych Swiadczeniach i formach pomocy;
o informuje o mozliwos$ciach uzyskania pomocy w srodowisku lokalnym;

o wskazuje miejsca zajmujace sie pomaganiem ofiarom przemocy domowej, w tym
mozliwoSci otrzymania schronienia np. w schroniskach, hostelach, osrodkach;

e w razie potrzeby badZ na Zyczenie zainteresowanych zwraca sie do policji o
podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami
policji;

e w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia popeinienia przestepstwa
powiadamia organy $cigania;

e wspotpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.



GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gdy aktom przemocy towarzyszy picie alkoholu, mozesz powiadomi¢ Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra zgodnie z prawem powinna:

e przeprowadzi¢ doktadne rozeznanie sytuacji (wywiad srodowiskowy),

o wezwa¢ Twojego partnera/partnerke na rozmowe ostrzegawcza, informujacg o
prawnych konsekwencjach stosowania przemocy wobec bliskich,

e w przypadku stwierdzenia badZ podejrzenia popelnienia przestepstwa
powiadomi¢ prokurature i wnioskowa¢ o objecie rodziny dziataniami
prewencyjnymi, np. poprzez wizyty dzielnicowego,

e wnioskowa¢ do sadu rejonowego o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zespo6t Interdyscyplinarny jest powolywany przezwédjta. W skltad zespotu
interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele: jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty,
ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych , kuratorzy . Obstuge organizacyjno-
techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia o$rodek pomocy spoteczne;j.

Zadaniem czlonkéw Zespotu jest podjecie dziatan zmierzajacych do rozwigzania
problemu przemocy w rodzinie, do jego dziatan nalezy m.in.

e diagnoza problemu;
e podejmowanie interwencji oraz objecie wsparciem;

e zapewnienie pomocy medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej;

e zapewnienie bezpiecznego schronienia osobie doswiadczajacej przemocy ;

e podjecie dziatan w zakresie przeprowadzenia badan lekarskich i wydania
zaSwiadczenia lekarskiego dotyczacego aktu przemocy;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym.

SLUZBA ZDROWIA

W przypadku przemocy domowej czesto dochodzi do urazéw fizycznych i psychicznych.
Osoba pobita powinna zwrdcic¢ sie do swojego lekarza pierwszego kontaktu o udzielenie
pomocy medycznej. Oprocz udzielania pomocy medycznej lekarz jest zobowigzany do
wystawienia na prosbe pacjenta zaswiadczenia lekarskiego o doznanych obrazeniach i
podjetym leczeniu. Przy pobiciu lub gwatcie mozna réwniez zwroci¢ sie do lekarza
sagdowego o wydanie obdukcji. Obdukcja jest ptatna, takie zaswiadczenie moze wystawi¢
tylko lekarz do tego uprawniony - lekarz sgdowy - uaktualniona lista lekarzy sadowych
jest dostepna w wielu miejscach w Internecie oraz w kazdym sadzie rejonowym.

PLACOWKI POROZUMIENIA NIEBIESKA LINIA I ORGANIZAC)JE POZARZADOWE
Adresy organizacji i instytucji z catej Polski pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie

mozna  znalez¢  korzystajac  z  wyszukiwarki ~ dostepnej na  stronie
http://www.porozumienie.niebieskalinia.pl/
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POMOC PRAWNA

Prawnik Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie udziela porad przez
telefon oraz w czasie spotkan indywidualnych z klientami objetymi programem pomocy
psychologiczne;j.

Klienci Pogotowia mogg uzyska¢ pomoc w :
e zapoznaniu sie z przystugujacymi prawami,
e znalezieniu wtasciwych rozwigzan prawnych,
e napisaniu odpowiedniego pisma do sgdu, instytucji czy urzedu.
TELEFONY INFORMACYJNO-INTERWENCYJNE ORAZ ZAUFANIA 1 WSPARCIA
e Ogo6lnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie - 800 12 00 02

Kryzysowy Telefon Zaufania - 116 123

Zespol Interdyscyplinarny

Zarzadzeniem Wojta Gminy Ptoniawy- Bramura z dnia 5 maja 2011r. zostat powotany
Zesp6t Interdyscyplinarny.

Zesp6t Interdyscyplinarny dziata na podstawie Ustawy z dnia 29.07.2005 roku o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zadaniem Zespotu jest integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw oraz
specjalistéw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczeg6lnosci przez:

Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
Podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majgcych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku;
Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;
Rozpowszechnianie informacji o Instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;
Inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

W skiad Zespolu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele:

Pomocy Spotecznej;

Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemo6w Alkoholowych ;
Policji;

Oswiaty;

Ochrony zdrowia;

Kurator sadowy;

Zesp6t Iterdysyplinarny funkcjonuje przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Ptloniawach-
Bramurze tel. 29/7178962 . Wszelkich informacji udzielajg pracownicy socjalni
Osrodka.

Zgloszenie przemocy mozna zgtaszac osobiscie u pracownikéw socjalnych tut. Osrodka,
pedagogow szkolnych, placéwkach stuzby zdrowia, dzielnicowych.


http://www.116123.edu.pl/
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Grupy robocze

Zesp6t Interdyscyplinarny tworzy grupy robocze w celu rozwigzywania probleméw
zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. W
sktad grup roboczych wchodzg przedstawiciele: pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, o$§wiaty, ochrony zdrowia. W sktad
grup roboczych moga wchodzi¢ takze kuratorzy sadowi oraz przedstawiciele innych
podmiotéw, specjalisci w dziedzinie przeciwdziatania przemocy w danej rodzinie.
[stotnym elementem dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest praca
grup roboczych, opracowujgcych i realizujgcych indywidualny plan pomocy dla rodziny,
w  ktérej wystepuje przemoc. Czestotliwo$¢ spotkan grup jest indywidualnie
dostosowana do potrzeb biezgcej sytuacji w rodzinie.

Uruchomienie pracy Zespotu nastepuje w wyniku reakcji na:

Pros$be rodzica lub innych dorostych cztonkéw rodziny.
Prosbe dziecka.

Informacje uzyskane od cztonkéw spotecznosci lokalne;j.
Informacje uzyskane z placdwek o$wiatowych.

Informacje uzyskane od innych stuzb (pomocy spotecznej, policji, Kosciota, organizacji
pozarzadowych, stuzby zdrowia).

Jesli w Twoim otoczeniu znajduje sie rodzina lub osoba , ktérej sytuacja zyciowa
zaniepokoita Ciebie i uwazasz ,ze cztonkowie tej rodziny potrzebuja Naszej pomocy,
zgtos$ sie do Osrodka Pomocy Spotecznej w Ptoniawy-Bramura nr 83

Zgtoszenie kierowane do Zespotu Interdyscyplinarnego moze by¢ r6wniez anonimowe.

801 120 002 - Ogolnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie ,,Niebieska Linia”

Zadzwon, je$li kto§ w Twojej rodzinie krzywdzi Cie - bije lub obraza. Mozesz tam
opowiedzie¢ o swojej sytuacji i dowiedzie¢ sie gdzie szuka¢ pomocy w Twoim otoczeniu.
Telefon dziala calag dobe. Za posrednictwem infolinii mozna wuzyskaé wsparcie
psychologiczne, informacje na temat przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym o
istniejagcych ~ mozliwosciach ~ prawno-proceduralnych  oraz  lokalnych  placowkach
pomocowych.



