
Projekt systemowy „Aktywizacja społeczno-zawodowa bezrobotnych 

                                  w gminie Płoniawy-Bramura” 

Nr umowy: UDA-POKL.07.01.01-14-056/08-00   

 
 

 

I N F O R M A C J A 

 

z  zakończenia przeprowadzenia indywidualnych i grupowych spotkań z psychologiem 

realizowanych w ramach projektu pn. ,, Aktywizacja społeczno-zawodowa bezrobotnych w 

gminie Płoniawy-Bramura”. 

 

W dniu 29 listopada 2011 roku zakończyły się spotkania z psychologiem, które prowadziła  Pani 

Michalina Kuczkowska. Zajęcia z psychologiem prowadzone były w oparciu o aktywne techniki pracy z 

grupą: ćwiczenia interaktywne, analiza doświadczeń, burza mózgów, praca w grupach, w parach. 

Konsultacje indywidualne których celem było wsparcie uczestników projektu w osiąganiu przez niego 

wyznaczonych celów lub zdefiniowanie jego problemu oraz szukanie możliwych rozwiązań. W 

zajęciach uczestniczyło 11 osób. Zajęcia  trwały  59 godzin :  

35 godzin spotkania grupowe,  

24 godziny spotkania indywidualne, 

Zajęcia odbywały się na Sali Konferencyjnej Urzędu Gminy w Płoniawach –Bramurze. Wszyscy 

uczestnicy otrzymali materiały szkoleniowe. Zapewniony był catering oraz serwis kawowy. 
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• Biuro Projektu: Ośrodek Pomocy Społecznej w Płoniawach –Bramurze 

06-210 Płoniawy-Bramura 83 tel.(29)7178 962 •  

www.ploniawy-bramura.pl/e-mail:socjalni.ploniawy@gmail.com •  

Projekt jest współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

 


