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INFORMACIJA

z zakonczenia przeprowadzenia indywidualnych i grupowych spotkan z psychologiem
realizowanych w ramach projektu pn. ,, Aktywizacja spoteczno-zawodowa bezrobotnych w
gminie Ploniawy-Bramura”.

W dniu 29 listopada 2011 roku zakoriczyty sie spotkania z psychologiem, ktére prowadzita Pani
Michalina Kuczkowska. Zajecia z psychologiem prowadzone byty w oparciu o aktywne techniki pracy z
grupg: ¢wiczenia interaktywne, analiza doswiadczen, burza mozgoéw, praca w grupach, w parach.
Konsultacje indywidualne ktérych celem byto wsparcie uczestnikdéw projektu w osigganiu przez niego
wyznaczonych celdw lub zdefiniowanie jego problemu oraz szukanie mozliwych rozwigzan. W
zajeciach uczestniczytd 1 oséb. Zajecia trwaty 59 godzin :

35 godzin spotkania grupowe,
24 godziny spotkania indywidualne,

Zajecia odbywaty sie na Sali Konferencyjnej Urzedu Gminy w Ptoniawach —Bramurze. Wszyscy
uczestnicy otrzymali materiaty szkoleniowe. Zapewniony byt catering oraz serwis kawowy.
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